BVS Neubiberg-Ottobrunn e.V.
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' Rehabilitationssport

p.+ Erlebniswelt Wasser
- | Bewegungsspicle im Wasser
’ fir Kinder von 5 - 10 Jahren

Dienstags 16°°-17°° Uhr
Im Schwimmbad Haar wiuststrase o

ab 1 7.09.201 9 (14 x je 60 Min. - keine Termine in den Schulferien)

- Die Bewegungswelt Wasser kennen lernen und erobern!

- sensomotorische Fahigkeiten erweitern

- Selbstsicherheit steigern, Selbstbewusstsein férdern

- Spiele im Wasser gestalten, Regeln einhalten -> soziale Fahigkeiten iiben

Mit ausgewahlten Gegenstanden wird den Kindern die Gelegenheit gegeben, ihren Kérper, das Wasser
und die Materialien mit allen Sinnen auszuprobieren. Spiele im Wasser zu gestalten und Regeln
einzuhalten erfordert soziale Fertigkeiten, die in einer Kleingruppe erfahren und praktiziert werden.

In der Psychomotorik werden Psyche, Wahrnehmung und Bewegung als Einheit
betrachtet. Dieser Kurs ist fur alle Kinder mit und ohne besonderen Forderbedarf

geeignet, die SpaB an einem etwas anderen Bewegungsangebot haben.

Trager: BSV Neubiberg-Ottobrunn e.V.

Leitung: Stefanie Morbt
Ergi]otherapeutin, Psychomotorikerin,
Rehasport
und eine weitere im Kinder- und
Gesundheitssport erfahrenen Trainerin.

Bei Fragen zu Kosten, Ablauf und Anmeldung wenden
Sie sich bitte an:

Jigdanie W93

Brinnsteinstr. 19
85567 Grafing bei Mlinchen

Tel.: 08092 / 85167 89
Mobil: 0172 / 853 49 97
Email: stefi@moerbt.de
www.moerbt.de




